
Menù INVERNALE – a.s. 2025
Settimana 1 Settimana 2  Settimana 3 Settimana 4

Lu
ne

dì

Merenda: Pane speciale Merenda: Pane speciale Merenda: Pane speciale Merenda: Pane speciale

Pasta pomodoro e ricotta 
Cotoletta di pollo
Patate al forno 

Pane 

Pasta al pesto
Frittata con verdure
Insalata e cappucci

Pane

Pasta alle verdure
Pollo al forno

(solo per Merici pollo senza osso)
Cavolfiori gratinati

Pane

Pasta al burro
Polpette al pomodoro

Insalata e cappucci 
Pane 

M
ar

te
dì

Merenda: Frutta Merenda: Frutta Merenda: Frutta  Merenda: Frutta  

Risotto alla parmigiana 
Nasello* al forno
Insalata e carote 

Pane 

Pasta all’amatriciana 
Bastoncini di pesce con patate al forno

Fagiolini* al vapore
Pane

Pasta al pomodoro
Frittata con formaggio

Insalata e carote 
Pane 

Pasta al pomodoro 
Nasello olio e limone

Carote grattugiate
Pane 

M
er

co
le

dì

Merenda: Yogurt Merenda: Yogurt Merenda: Yogurt  Merenda: Yogurt  

Pasta all’olio 
Formaggio

Carote* all’olio
Pane 

Risotto con la zucca
Scaloppina di pollo 
Carote grattugiate

Pane 

Crema di carote e piselli
Cotoletta di pesce
Insalata e cappucci

Pane

Risotto con piselli
Uova sode al funghetto

Bieta* all’olio
Pane 

G
io

ve
dì

Merenda: Pane speciale Merenda: Dolcetto Merenda: Pane speciale Merenda: Dolcetto 

Crespella ricotta e spinaci
Fettina di tacchino ai ferri

Insalata e cappucci
Pane 

Cappucci a filetti e insalata 
Frico con polenta (PU)

Pane 

Pasta all’olio
Arrosto di maiale al forno

Carote all’olio 
Pane 

Insalata e carote julienne 
Gnocchi al ragù di manzo  (PU)

Pane 

Ve
ne

rd
ì 

Merenda: Dolcetto Merenda: Pane speciale Merenda: Dolcetto Merenda: Pane speciale

Zuppa di legumi con riso 
Uova strapazzate

Insalata 
Pane 

Pasta al pomodoro 
Spezzatino di tacchino con verdure

Insalata e carote
Pane 

Pizza margherita (PU)
Insalata e carote

Pane 

Crema di zucca* con pastina 
Formaggio

Spinaci all’olio
Pane 

* Materia prima surgelata/ congelata                                                                                                                                                                                                              Rev 
27/07/2023
Si informano gli utenti che i prodotti presenti a menu possono contenere uno o più dei seguenti allergeni: cereali contenenti glutine, crostacei, uova, pesce, arachidi, 
soia, latte e derivati, frutta a guscio, sedano, senape, semi di sesamo, anidride solforosa e solfiti, molluschi e lupini (Allegato II del Reg. UE 1169/2011), come 
ingredienti e/o come tracce derivanti da cross contamination sito/processo. In caso di necessità, si invitano gli utenti a contattare l'ufficio scuole del comune.


	Diapositiva 1

