INCONTRI CON E PER | GENITORI

BAMBINI E TECNOLOGIA

Uso consapevole delle nuove tecnologie: opportunita e rischi

L’accesso sempre piu precoce alle tecnologie digitali pone nuove sfide educative per
le famiglie. In questo incontro, affronteremo 1 principali aspetti legati all’uso di
smartphone, tablet e videogiochi nei bambini della scuola primaria, con particolare
attenzione a:

* [Eta appropriata per ’utilizzo del cellulare
Gestione dei tempi di esposizione agli schermi
Effetti su apprendimento, sviluppo e benessere psicologico

Strategie educative per un uso equilibrato e sicuro della tecnologia

Mercoledi 26 marzo — L/ ore 18.00

L’incontro offrira ai genitori strumenti pratici per accompagnare i propri figli nel
mondo digitale in modo consapevole e responsabile.

A cura del Dott. Marco Finizio



BULLISMO E CYBERBULLISMO

Bullismo e cyberbullismo: riconoscere, prevenire, intervenire

Il fenomeno del bullismo, nelle sue forme tradizionali e digitali, rappresenta una
problematica sempre piu diffusa tra 1 bambini e 1 ragazzi. Questo incontro
informativo ¢ rivolto ai genitori con I’obiettivo di fornire strumenti utili per
riconoscere ¢ affrontare situazioni di disagio, con un focus su:

* Differenze tra bullismo e conflitto tra pari
* Il ruolo della famiglia nella prevenzione

* Segnali di allarme e strategie di intervento

* Cyberbullismo: rischi e tutela online

Mercoledi 2 aprile — () ore 18.00

Un’occasione per approfondire il tema e confrontarsi su strategie educative efficaci.

A cura del Dott. Marco Finizio



